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Rod Lactobacillus 

• Grampozitivní, fakultativně anaerobní či mikroaerofilní 
bakterie 

• Součást přirozené mikroflóry (zažívací trakt, vagína) 

• Využití v potravinářství (fermentované mléčné výrobky) 

• Využití v farmaceutickém průmyslu (probiotika, výroba vitamínů)  

 

• Účinky: 
– Posiluje imunitní systém 

– Inhibuje střevní patogeny 

– Snižuje hladinu cholesterolu v krvi 

– Snižuje oxidační stres 

– Zmírňuje příznaky chřipky 

– Ochrana před virovými respiračními onemocněními 
 

 



Glutathion 

• Tripeptid 

• Antioxidační účinky  

• Ochrana proti ROS, těžkým kovům, xenobiotikům 

• Udržuje redoxní rovnováhu buněk 

 

• Výskyt: 

– V eukaryotických systémech a gramnegativních bakteriích 

– U grampozitivních ? 



G+ bakterie a glutathion 

• Glutathion obsahují jen některé G+ 

– Syntéza glutathion (Listeria monocytogenes , Listeria innocua , Clostridium 

perfringens, …)  
• Gopal, S.; Borovok, I.; Ofer, A.; Yanku, M.; Cohen, G.; Goebel, W.; Kreft, E.; Aharonowitz, Y., A 

multidomain fusion protein in Listeria monocytogenes catalyzes the two primary activities for 

glutathione biosynthesis. Journal of Bacteriology 2005, 187, 3839-3847. 

– Import z média (Leuconostoc, Streptococcus, Enterococcus, …)   

• Pophaly, S. D.; Singh, R.; Kaushik, J. K.; Tomar, S. K., Current status and emerging role of 

glutathione in food grade lactic acid bacteria. Microbial Cell Factories 2012, 11. 



Glutathion – syntéza a degradace 
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Glutathion – syntéza a degradace 

γ-ECS - γ-glutamylcystein syntáza  

GSH-S - glutation syntáza 

Glu – kyselina glutamová 

Cys – cystein 

Gyl – glycin 
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Glutathion – syntéza a degradace 

GshR - glutation reduktáza  

GPo - glutation peroxidáza  

GSH – redukovaný glutathion  
GSG – oxidovaný glutathion  
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Glutathion – syntéza a degradace 

GshR - glutation reduktáza  

GPo - glutation peroxidáza  Základ antioxidačních vlastností glutathionu  
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Glutathion – syntéza a degradace 

GGT - γ-glutamyl transpeptidáza  
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Glutathion – syntéza a degradace 

CydDC- fúzní proteiny 
U prokaryot 
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GGT 

Glutathion – syntéza a degradace 

GshF- multidoménový protein 
Některé G+ 

ATP ADP 
CydD 

CydC 



Lactobacillus rhamnosus 

• Při orálním podání působí proti respiračním virovým 
patogenům 

• Příznivě ovlivňuje léčbu respiračních onemocnění  

• Posiluje specifické imunitní funkce 

• Podporuje léčbu řady onemocnění 

 

• Homology GshF 

• Import z média 
– Pophaly, S. D.; Singh, R.; Kaushik, J. K.; Tomar, S. K., Current status and emerging role of 

glutathione in food grade lactic acid bacteria. Microbial Cell Factories 2012, 11. 

 

 

 

 

 



Cíl 

• Stanovení koncentrace glutathionu v L. rhamnosus a 
blokace syntézy glutathionu pomocí buthionin 
sulfoximinu (BSO)  

– HPLC-ED, ellmanovo činidlo 

 

• Vliv extracelulárního glutathionu na růst L. rhamnosus 

– růstové křivky 

– stanovení glukózy, celkového obsah proteinů, LDH, laktát 

– stanovení antioxidační aktivity 

 



Glutathion 

• Stanovení glutathinu pomocí Ellmanova činidla 
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Glutathion 

• Stanovení glutathinu pomocí Ellmanova činidla 
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Lactobacillus rhamnosus glutathion 
nesyntetizuje pomocí γ-glutamylcystein 

syntázy 
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Glutathion 

• Stanovení glutathinu pomocí HPLC-ED 
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Glutathion 

• Stanovení glutathinu pomocí HPLC-ED 
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Glutathion 
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• Stanovení glutathinu pomocí Ellmanova činidla 
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GshF- multidoménový protein 
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Jak glutathion působí na L. rhamnosus? 



Jak glutathion působí na L. rhamnosus? 

• Růstové křivky 
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Čas (hodiny) 

Lbc. rhamnosus GSSG 1,3μM GSSG 2,6μM 

GSSG 5,2μM GSSG 10,4μM GSSG 20,8μM 

GSSG 41,7μM GSSG 83,3μM GSSG 166,7μM 

GSSG 333,3μM 



Jak glutathion působí na L. rhamnosus? 

• Metabolismus 
• Přídavek GSH a GSSG do média v koncentraci 0, 3, 300 a 3000 µM  
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Jak glutathion působí na L. 
rhamnosus? 

• Antioxidační aktivita 
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Závěr 

• L. rhamnosus neobsahuje γ-glutymylcystein syntázu 

• Pravděpodobně není schopen syntézy glutathionu  

• L. rhamnosus neobsahuje fúzní proteiny 

• Není schopen importovat glutathion z média 

• Glutathion urychluje metabolismus L. rhamnosus 

• Glutathion nemá negativní vliv na L. rhamnosus 



Výhled do budoucna 

• Prostudování exprese genů zapojených do syntézy a 

transportu glutathionu do L. rhamnosus 

• Podávání L. rhamnosus s přídavkem glutathionu 

myším infikovaným chřipkou 

– Sledování vlivu na příznaky a léčbu 

• Aplikace na další virová onemocnění? 



 

• Tato práce byla financována ze zdrojů NANOLABSYS 
CZ.1.07/2.3.00/20.0148 
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