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• 1985 – vývoj diagnostického testu 

• 1986 – 1. antiretrovirový lék 

• 1996 – nový typ léčby (éra HAART) 

 

• 20xx – vakcína proti HIV ? 

• 20xx – lék na HIV ? 



RNA 

DNA 

RT 



• Vysoce účinná antiretrovirová terapie – HAART 

• Jedná se o trojkombinaci léčiv 

 

• nukleosidové inhibitory reverzní  

 transkriptázy (NRTI) 

• inhibitory proteáz (PI) 

• nenukleosidové inhibitory reverzní  

 transkriptázy (NNRTI) 

• Inhibitory fúze (FI) 
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• Azidothymidin 

• 3′-Azido-3′-deoxythymidin 

• Zidovudin 

• Retrovir 

 

 

• Patří mezi nukleosidové inhibitory reverzní  transkriptázy (NRTI) 

• 1986 – 1. antiretrovirový lék 

• Využívá se k léčbě HIV-1 



• Inhibice gamma-polymerázy  

• → pokles mtDNA 

• → mitochondriální toxicita 

• → selhání jater, laktátová acidóza, anemie, neuropatie, myopatie  

 

• AZT oproti ostatním NRTI nižší inhibice gamma-polymerázy, ale obdobné 
nežádoucí účinky 

• Další mechanismy ? 
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