SVALOVA SOUSTAVA
Svalova soustava pfedstavuje souhrn vsech svall v téle a pro rybu je zdrojem pohybu. Z
hlediska histologické diferenciace se u ryb vyskytuje svalovina pfi€né pruhovana, hladka a

stde¢ni (myokard). Svalstvo rybiho téla délime na kosterni (somatické) a tutrobni (visceralni).

Svalovina somaticka

Ke kosterni svaloviné ryb fadime svaly trupu, okohybné svaly hlavy a svaly ploutvi. Tato
svalovina pfedstavuje hlavni pohybovy organ a je tvofena pficné pruhovanymi svaly svétlé a cervené
barvy.

Svalovina trupu se vyznacuje segmentovanym uspofadanim, je rozdélena vazivovymi
pfepazkami (myosepta) na jednotlivé oddily (myomery). Myomery maji tvar pismene W polozeného
na bok a otevieného kranialnim smérem, jejich pocet odpovida poctu obratli patefe a povrchove
zpravidla poctu pficnych fad Supin. Bocni svalovina trupu je rozdélena vodorovnou pfepazkou
bo¢ni sval (musculus lateralis major), ktery probiha od hlavy az k ocasu, odstupuje od tylni ¢asti lebky
a lopatkového pasma a upina se na zaklady paprski ocasni ploutve. Lateralné nad timto svalem nad
vodorovnou pfepazkou probiha u fady rybich druhd podél celého téla jesté¢ povrchovy bocni sval
(musculus lateralis superficialis). Tento sval je stejnym zpusobem segmentovan na myomery, ale je
tvofen svalovymi vlakny éervené barvy. Cervena svalovina se obecné vyskytuje na ustrojich, kterd

jsou déle v ¢innosti (svalstvo hlavy a ploutvi), pracuje pomaleji, ale pozdéji se unavi.
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Obr. 8: Somaticka svalovina okouna fi¢ntho, A svalové myomery, B pficny fez trupem,

C pricny fez ocasnim nasadcem

Cervena svalovina vykazuje vysoky obsah myoglobinu, vice Zeleza a médi. Svalové vldkna
maji vysoky pocet velkych mitochondrif a jsou vybavena oxidativaim enzymatickym systémem.
Charakteristicky je nizky obsah proteint nizké molekulové hmotnosti, vyssi zasoby lipida a
glykogenu. Cervena svalovina je dobfe vaskulatizovana.

Svétla svalovina je bez myoglobinu, obvykle bilé barvy, obsahuje vice fosforu a siry. Svalova
vlakna maji nizky pocet malych mitochondrii a jsou vybavena enzymy anaerobni glykolyzy s vysokou
enzymatickou aktivitou. Svétla svalovina je bohat$i na proteiny nizké molekulové hmotnosti.

Obvykle obsahuje malo lipidu, glykogen je pfitomen. Je chudé vaskularizovana.
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Obt. 9: Povrchové a hluboké svalstvo hibetni ploutve lososa Oncorhynchus tschawytscha

1 inclinator dorsalis, 2 protractor dorsalis. 3 erector dorsalis, 4 depressor dorsalis,

5 retractor dorsalis (Podle Greene a Greene, 1914)

Svalstvo ploutvi vyvojové vznika odloucenim od boéniho svalu a je tvofeno samostatnymi,
antagonisticky pracujicimi svaly. U neparovych ploutvi jsou to vzpiimovace ploutvi (musculi
erectores) a sklapécée (musculi depressores). U parovych ploutvi jsou tyto svaly ve dvou vrstvich,
povrchové (musculi superficiales) a hluboké (musculi profundi). Vedle téchto svalt jsou u ploutvi jeste
fixacnf svaly, udrzujici ploutev v urcité poloze (musculi retractores a protractores).

U ocasni ploutve jsou vyvinuty zejména ohybace (musculus flexor dorsalis, musculus flexor

ventralis) a mezipaprskové svaly (musculi interradiales).
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Obr. 10: Hluboké svalstvo ocasni ploutve lososa Oncorhynchus tschawytscha, 1 flexor
caudalis dorsalis superioris, 2 flexor caudalis dorsalis inferioris, 3 flexor caudalis
ventralis superficialis, 4 flexor caudalis ventralis inferioris, 5 adductor caudalis
ventralis 6 interfilament caudalis, 7 flexor caudalis ventralis superioris (Podle
Greene a Greene, 1914)

Svalovina visceralni

Utrobni svalovina ryb zahrnuje vedle hladkého svalstva vnitinich organt také vétsinu svala

hlavy. Utrobni svaly hlavy umoztiuji pohyb ust, skieli a Zabernich obloukd a jsou to svaly pfiéné
pruhované. Hladka svalovina je soucasti ustroji traviciho, cévniho, mocopohlavniho a vyskytuje se
také v plynovém méchyfi a v oku (zajist'uje pohyb ¢ocky, u nékterych druht tvoif svéra¢ zornice). Ve
sténach vnitfnich organt probihaji hladka svalova vlikna podéln¢ (longitudinalné), okruzné
(citkularné), nebo ve vzajemné se kiizicich spiralach. Toto uspofadani umozfiuje peristaltickymi

pohyby posunovat potravu ve stfevé a vypuzovat pohlavni produkty z téla.
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Obr. 11: Povrchové svaly hlavy lososa Oncorhynchus tschawytscha
1 levalor arcus palatini, 2 dilator operculi, 3 adductor mandibularis, 3a celistni ¢ast,

3b hlavova cast, 4 levator operculi, 5 sval trupu (Podle Greene a Greene, 1914)

Svalova cinnost zalozena na kontrakci a relaxaci svald umozniuje rybam aktivai pohyb.
Energii potfebnou ke svalové praci ziskavaji aerobni glykolyzou glykogenu (oxidace pfes kyselinu
pyrohroznovou az na vodu a CO,). Pii déletrvajici namaze muze dojit k nedostatku kysliku ve
svalech a zac¢ne probihat anaerobni glykolyza, jejimz produktem je kyselina mlécna. Ta se hromadi ve
svalech a zpusobuje svalovou tnavu. U ryb nastava svalova tnava pomérné rychle a zotaveni trva
déle nez u vyssich obratlovet. Po vycerpani zasob sacharidt pii dlouhych migracich ryb nebo béhem
zimovani zac¢ne organizmus energeticky vyuzivat lipidové rezervy a svalovy protein prostfednictvim
glukoneogeneze.

Pohybové schopnosti nékterych rybich druha jsou obdivuhodné. Nejrychlejsi rybou je
tunidk velky, ktery dokaze vyvinout rychlost a2z 90 km.hod”, koryféna velki az 80 km.hod", losos
obecny kolem 30 km.hod". Béhem 24 hodin jsou ryby schopny pfekonat riznou vzdalenost: tuniak
velky 130 km, losos obecny 100 km, pstruh obecny 30 km, thot fi¢n{ 17 km, kapr obecny 10-12 km.
Nékteré druhy urazi béhem taht za vytérem nebo za potravou fadov¢ tisice kilometri. Béhem taht
museji ryby také prekonavat rizné prekazky.

Losos obecny prfeskoci piekazku az 3 m vysokou, pstruh obecny az 1,5 m vysokou. Tarpon
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atlantsky vyskoci do vysky 3 m a doskod¢i pfitom na vzdalenost 7-8 m.

Svalovina trupu a ploutvi tvofi 40-60% télesné hmotnosti a je zdrojem rybfho masa pro
lidskou vyzivu. Z tohoto pohledu ma velmi pfiznivé slozeni, obsahuje 70-80% vody, kolem 20%
bilkovin a 1-10% tuku. Vysoka dieteticka hodnota rybfho masa je dana vyssim obsahem jednodussich
bilkovin, pfiznivym slozenim tuku (vyssi nenasycenosti a obsahem polyenovych mastnych kyselin s
dlouhym fetézcem), jemnosti svalovych vlaken, praktickou absenci kolagennich vldken a relativné
vysokym obsahem vapniku, u mofskych ryb 1 fosforu. Stupen zbarveni rybi svaloviny je ovlivnén
nejen druhem ryby, ale i slozenim pfijimané potravy, zejména obsahem karotent. Oranzové az

cervené zbarveni masa je konzumné nejvice vyhledavano u lososovitych ryb.
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